
Cosa mangiano gli uccelli?Cosa mangiano gli uccelli?
Aiutiamoli durante l’inverno!

Passero domestico

Pettirosso

Capinera

Scricciolo

Fringuello

SEMI

La forma del becco indica 
il regime alimentare degli uccelli

INSETTI

Gli uccelli GRANIVORI si 
nutrono soprattutto di semi. 
Il loro becco è duro, grosso 
e forte, quasi come uno 
schiaccianoci!

Passera mattugia

Verdone

Cinciarella

Pettirosso

Gli uccelli INSETTIVORI si 
nutrono soprattutto di 
insetti. Il loro becco è 

lungo, morbido e sottile 
come una pinzetta.

Merlo

Storno

Gli uccelli ONNIVORI si 
nutrono un po’ di tutto, 
hanno cioè una 
alimentazione mista . 
Il loro becco è appuntito, 
ma un po’ più grosso.

cince

merlo

pettirosso

verdone

fringuello

storno

passero

tortora

capinera

MENU
DEGLI 
UCCELLI
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Ricordarsi sempre di:

- Proteggere le mangiatoie dai predatori, compreso il gatto di casa!

- Mettere a disposizione degli uccellini dell’acqua;

- Rifornire le mangiatoie regolarmente;

- Variare i gli alimenti e non esagerare con le dosi;

- Pulire con regolarità le mangiatoie, evitando il ristagno di avanzi ed 

escrementi;

- Non sospendere la fornitura di cibo soprattutto nei periodi freddi;

- Sospendere la somministrazione di cibo con l’avvento della buona 

stagione.

CIBI DA UTILIZZARE PER 
L’ALIMENTAZIONE DEGLI 

UCCELLI SELVATICI:

    Cibo naturale (bacche, semi di 
piante selvatiche, sambuco, sorbo 
ecc.)
    Pane secco rinvenuto nell'acqua
    Grasso animale (lardo o strutto) 
e/o avanzi di cucina purché non 
salati o piccanti 
    Frutta fresca (mele, pere, arance, 
uva, banane, pompelmi, kaki)
    Frutta secca ( noccioline 
americane, nocciole, noci, 
mandorle, uvetta sultanina, 
albicocche secche)
    Noce di cocco fresca, semi di 
mela e di melone
    Briciole di dolci, panettone, 
fiocchi d'avena
    Formaggio dolce, duro, non 
salato e non piccante (tipo 
Emmental svizzero)
    Carne tritata cruda, ossa con 
carne, ossa con midollo, alimenti 
umidi per cani e gatti
    Patate cotte con la buccia, 
polenta cotta
    Riso e pasta cotti, pasta frolla 
cruda
    Miscuglio per canarini, semi di 
girasole, scagliola, miglio, riso e 
mais spezzettato, avena, frumento, 
semi di erbe selvatiche
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